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Pondělí 23.3.2026
pomazánka tuňáková, chléb, čaj, okurka  (a: 01,03,06,07,11)přesnídáv.
polévka bramborová  (a: 01,03,07,09)Polévka
těstoviny se špenátem sypané sýrem, džus  (a: 01,03,07)oběd 1
pomazánka tvarohová s kapií, selský rohlík, mléko, jablko  (a: 01,03,06,07,11)svačina

Úterý 24.3.2026
pomazánka sýrová, chléb podmáslový, mléko, banán  (a: 07)přesnídáv.
polévka hovězí s rýží  (a: 01,09)Polévka
telecí pečeně, hrachová kaše, chléb karbovaný, zelný salát, čaj  (a: 01,03,06,07,11)oběd 1
pomazánkové máslo, houska, mléko, rajče  (a: 01,03,06,07,11)svačina

Středa 25.3.2026
pomazánka vaječná, chléb, čaj, paprika  (a: 01,03,06,07,10,11)přesnídáv.
polévka zeleninová s kapáním  (a: 01,07)Polévka
bramborové šišky s mákem, kakao  (a: 01,03,07)oběd 1
pomazánka cizrnová, bageta, mléko, pomeranč  (a: 01,03,06,07,11)svačina

Čtvrtek 26.3.2026
jáhlová kaše, čaj, hrozno  (a: 01,06,07,08,12)přesnídáv.
polévka luštěninová  (a: 01,07)Polévka
vepřový guláš, tarhoňa, džus  (a: 01)oběd 1
pomazánka brokolicová, veka, mléko , kedlubna  (a: 01,03,06,07,11)svačina

Pátek 27.3.2026
pomazánka avokádová, fit pečivo, mléko, rajče  (a: 01,03,07,08,11)přesnídáv.
polévka kulajda  (a: 01,03,07)Polévka
kuřecí roláda, brambory, okurkový salát, čaj  (a: 01,03)oběd 1
chléb se šlehaným žervé, mléko, jablko  (a: 01,03,06,07,11)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


