Jidelnicek 5 %% 3

od 19.01.2026 do 23.01.2026
Pondéli 19.1.2026

presnidav. pomazanka z olejovek v tomaté, chléb, ¢aj, okurka (a: 01,03,04,06,07,11)
Polévka polévka CoCkova (a: 01,09)
obéd 1 Zemlovka s jablky, kakao, banan (a: 03,07)
svacina rohlik se zervé, mléko, mrkev (a: 01,03,06,07,11)
Utery 20.1.2026
presnidav. jahlova kase, mléko, mandarinka (a: 01,06,07,08,12)
Polévka polévka pérkova (a: 01,03,06,07,11)
obéd 1 podébradské maso, kuskus , most (a: 01,07,09)
svacina pomazanka syrova , houska, mléko, rajce (a: 03,07)
Streda 21.1.2026
presnidav. pomazanka liptovska, chléb podmaslovy, mléko, kedlubna (a: 01,03,06,07,11)
Polévka polévka hovézi s téstovinou (a: 01,01a,03,09)
obéd 1 pecené kufe s nadivkou , brambory, ¢aj (a: 01)
svacina pomazanka drozdova, houska, mléko, paprika (a: 03,07)
Ctvrtek 22.1.2026
presnidav. pomazanka brokolicova, veka, mléko, jablko (a: 01,03,06,07,11)
Polévka polévka cizrnova (a: 06,07)
obéd 1 hovézi na celeru, ryze, ¢aj (a: 01,07,09)
svacina pomazanka tvarohova s rajCaty, chléb, mléko, kedlubna (a: 07)
Patek 23.1.2026
presnidav. pomazanka vaji¢kova,chléb podmaslovy, mléko, hrozno (a: 01,03,06,07,10,11)
Polévka polévka Spenatova (a: 01,07)
obéd 1 peceny pangasius, brambory, zelny salat, ¢aj (a: 01,04,07)
svacina pletynka s pomazankovym maslem, mléko, okurka (a: 07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
03 Vejce 10  Hofdice
04 Ryby 11 Sezamova semena
06  Sojoveé boby (so6ja) 12 Oxid sificity a sifiCitany
07  Miéko

V(s

vefejna informaéni sluzba



